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IIVTAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI

Memanpeomemnmnule pe3yibmamaol:
®  (Qonee riy0OOKO pa3BUTa HAOIIOAATEIBHOCTD U MTAMSTh, Yepe3 aKTEPCKUE YIPAKHEHUS;

L4 Pa3BUTHI CIIOCOOHOCTH K HpOHYKTHBHOﬁ HHHHBHHyaHBHOﬁ 1 KOJUIEKTUBHOM
ACATCIIBHOCTH,

®  cdopMuUpPOBaH yCTONUMBBIN MHTEPEC K TEATPAIILHOMY UCKYCCTBY;

®  pa3BUTH PU3NUECKHE BO3MOKHOCTHU Tella, CBOOO/IbI B 00OpAIIeHUH CO CBOUM
(bU3MYEeCKUM anmapaTroMm, 4epe3 MIACTUKY U MIPOCTEHIINe aKpoOaTUIECKHE IIEMEHTHI,

®  pa3BUTO aKTEPCKOE BHHMaHUE, BOOOpaxKeHHe U (haHTa3Us yyalluxcs 4epes
yIpaKHEHHsI ICUXO(PU3NIECKOTO TPEHUHTA;

L4 pa3BUT pequoﬁ arrmapar ydalmuxcs € IOMOINBIO pEYCBOI0 TPEHUHI'a U U3YUCHUA
CKOpPOTI'OBOPOK.

Jluunocmmuote pe3yiomamal:’
L4 q)OpMI/IpOBaHI/IC Y yJaluxcs ,HYXOBHO-HpaBCTBeHHOﬁ IIO3UIIHUH,

®1proOpETEHHE IEThMU OIbITa TBOPUYECKOH EATENBHOCTH (MCIOIHUTEIBCKOTO MAaCTEPCTBA);
®pa3BUTHI HABBIKK OLIEHKHU COOCTBEHHBIX IIOCTYIKOB U INOCTYIKOB APYTUX YJalllUXCsl;
®pa3BUTO YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a NapTHEPOB;

®[IpUBUTA KYJIbTYpa CLIECHUYECKOIO [TOBE/ICHHUS, Ha CLIEHE U 32 KYJINCAMU;

©33J10’KEHO UYBCTBO B3aUMOYBa)KEHUS U B3aUMOBBIPYUKH.

IIpeomemnowie (1-vtit 200 0Oyuenun):
yuyaiumecs 3HaIOT:
® [IOHATUS: «TOJIEPAHTHOCTBY, «IpaMaTyprus», «pu3nuecKoe cCaMO4yBCTBUEY», KTBOPUECKOE
BOCITPHUATHEY, «APTUCTHYECKAsE CMEIOCThY, «XapaKTEPHOCThY, «CIIEHUYECKass CBOOOIa»,
«CIICHUYECKOEC BHUMaHUE, OOIIICHUEY,;

o OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI HalpaBiIeHUsI «AKTEPCKOE NCKYCCTBOY
(cucrema K.C. CraHuciIaBCcKOT0);

o HECKOJIBKO TE€aTPaTbHBIX UID;

o MpaBHJia IOCTPOCHHUS ATIOA B Mape ¢ JOBIM MaPTHEPOM,
MOJJIEP>KUBas JUAJIOT;

J 3aKOHBI CIICHUYECKOTO JICHCTBUS;

J OCHOBHBIC IPUEMBI UMITPOBH3AIIHH;

. MIPUHITAITBI TIOCTPOSHUS JINTEPATYPHOH KOMITO3HIINN;

y4yaiuecs yMelT:
e HaliTH onpaBJaHue 1000 Mo3e;
®Pa3BUTH TEMY, IPEIIIOKECHHYIO I1€1aroroM;
® AHAJIM3UPOBATh ITOBEACHHUE CBOETO I€POs B CIIEKTAKIIE;
® IBUTaThCs IO KPYI'y XaOTUYHO U B PUTME, 33JJaHHOM I1€/1arorom;
¢0003Ha4YaTh PUTM Pa3HBIMU MPOCTHIMU (PU3MUECKUMU JCHCTBUIMU;
® [IOCTPOUTH 3TIOJI B MIApe C JIFOOBIM MapTHEPOM, MOAIEPKUBAsI TUAJIOT;
® [IPOBOJUTH TEATPAIBHBIE UTPHI C POBECHUKAMU;
® BBLITIOJIHATD JEHCTBUS MO IpeiaraeMbIM 00CTOSITENIbCTBAM;
y4yaluecs BJAJACIOT HABbIKAMH:
® KOJUIEKTUBHOH UTPHI;
® CJIOBECHOTO IHMAJIOra;
e [pOoCTEHIIEH UMIIPOBU3ALINH.

IIpeomemnote (2-vtit 200 00yuenusn):
yudaiuecs 3HAKOT:
®  BHbI SMOIIHI;



® OCHOBBHI CIIEHUYECKOH peuu;
e STamnbl paboTHI HA/I CIIEKTAKIIEM;
® OCHOBHBIE TPUEMBI TPUMUPOBAHUS;
® [IpPHUEMBI PEIAKCALUY;
y4yalmecst yMerT:
® IPAaBUJILHO OMPECINIATH C MPUMEHEHUEM HMEIOIIelcss HH(GOpMAIIMK 3a7a9y U OI[CHUBATH
COOBITHE;
¢ BEIpabOTaTh C MOMOIIBIO MIEJarora CXeMmy JINYHOTO Pa3MUHOYHOTO TPEHUHTA;
enpuBecTy ceds 3a 30 MUHYT B COCTOSIHUE MaKCUMaJIbHOU TPYAOCIOCOOHOCTH;
¢ CB0O0OOIHO (haHTA3HPOBATH, IEPEXOIUTH OT 00pa3za K 00pasy;
® BBITIOJIHATHh UH/IMBUIYaJIbHBIE, IAPHBIE U TPYIIIOBIE TUIACTUYECKUE UMIIPOBU3ALIUHU 1O
MY3BIKY U 0€3 MY3bIKH, C TIPUBJICUCHUEM PEKBU3HTA Ha JIF000M miomaake B TeueHue 30 MUHYT;
® COYMHHTH U BOIUIOTUTH IIACTHYECKUN 00pa3 B ATIOE;
y4yalmecs BJAJACHOT HABbIKAMH:
® B3aMMOJICUCTBUEM B IPYIIIIE;
® CaMOpEeTyJIALINH;
® CIICHUYECKOM MIaCTUKOIA;
® CaMOTIPOM3BOJIbHON KOHIIEHTpAIlMel U pacciiabiIeHUuEM.

IIpeomemmnowie (3-vtit 200 00yuenusn):
ydauyecs 3HAKOT:
TeaTpalbHyI0 TEPMHUHOJIOTHUIO;
MPUHLUIIBI TOCTPOCHUS JINTEPATYPHON KOMITO3ULINH;
TEXHUKY 0€301acHOTO MaICHUS;
OCHOBBI [IPEOJI0JICHUS] HENPEABUACHHBIX CUTYallUi BO BPEMs BBICTYIUJICHUI;
ydauuecsi yMelT:
e  CcBOOOJHO BBHITIONHSATH Ha CLIEHE TeaTPaIbHbIE KOMITO3UIINU;
MIPUMEHSATH B IEUCTBUM U3yUEHHBIE 3JIeMeHThI cucTeMbl K. CTaHHCIIaBCKOTO;
CO3/aBaTh IJJACTUUECKNE UMIIPOBU3ALIMN IOl MY3BIKY;
JIOTOBAapHUBATHCS O pacupeseneHnH (GYHKIMNA U poJieil B COBMECTHOM A€ATEIbHOCTH, IPUXOIUTh K
00111eMy pEelIeHHUIO;
NPECTaBIATh JBM)KEHUS B BOOOPaXEHUU U MBICIUTH 00pa3amu;
HaXOJIUTh BEPHOE OPraHMUECKOE MOBEJCHHUE B IpeAIaraeMbIX 00CTOATENbCTBAX;
CaMOCTOSITENIbHO paboTaTh HAJl CLIEHUYECKUM 00pa3oM U POJIbIO;
®  aHATU3UPOBATh IPUUUHBI yCIeXa/Heycnexa
y4auuecst BJ1aJel0T HABbIKAMM:
®  TeaTpajJbHOM TEPMHUHOJIOTHEN U AKTUBHO MCIOJIB3YIOT €€ B pEUH;
e  aKTEPCKOI0 MacTepCTBa;
®  DJIEMEHTAaMU BHYTPEHHEHN U BHEIIHEH TEXHUKHU aKTEPA,
®  KOMIIJIEKCOM apTUKYJIALUOHHONW TMMHACTUKH;
® IIPOEKTHOH U KOJUIEKTUBHO-TBOPUYECKOH 1€TaIbHOCTH.

COIEPKAHUE
Ilepeviit 200 0Oyuenusn

BBenenune B nporpaMmmy «AKTepcKoe MacTepcTBo» - 1 4.
Teopusi. 3HaKOMCTBO ¢ KOJUIEKTHBOM. BrIsiBIieHHEe ypoBHS B 00beMa 3HaHUU 0 TeaTpe. TpeboBaHus K
3HaHUSIM U yMeHHUsIM. TpeGoBaHus K HopMaM 1oBefeHns. MHCTpyKTax Mo TeXHUKE 0€30MMacHOCTH.
[Ipaktuka. Urpa «CHeXHBII KOM», «3HAKOMCTBO-ApPa3sHUIKa», «[Ipo1omku... ».



BJIOK Ne 1. OCHOBBI TEATPAJIbHOW KYJIbTYPBI

Pa3znea Ne 1. «3apaBcTBYyii TeaTp» -5 4.
1.1.  Ammoceepa (1 u.)

Teopus. MHOrooOpasue BbhIpa3UTENbHBIX CPEACTB B Tearpe. D10, Buasl atonoB. Ilcuxodusmueckoe
JeCTBHE M CIEHMYECKOE CaMOYyBCTBHE (CO3/aHUE TCUXO(PHU3UUECKOTO JIEHCTBUS U CLEHUYECKOTO
CaMOYYBCTBUSI, CPe/ia, B KOTOPOU Pa3BUBAIOTCS COOBITHS).

[IpakTuka. YrpaxHeHHs Ha CTOJIKHOBEHUE aTMocdep. DTIobI Ha cTosikHOBeHHEe aTMochep. Co3nanue
aTMoc(epsl B ICUCTBUAX U CLIEGHUYECKOM o0Opase.

1.2. Owywenue npocmpancmea (1 u.)

Teopus. Pabora Ham OpHEHTHPOBAHHWEM B CHEHHYECKOM MPOCTPAHCTBE, (DOPMUPOBAHHUE M PA3BUTHUE
YMEHHS BUJIETh ce0sl CO CTOPOHBI, CO3/1aBasi JOTHUYHYIO KapTUHKY, MOHSATHYIO 3PUTENI0, YMEHHUS 3alOHSTh
cO00if CIIEHUYEeCKOe TPOCTPAHCTBO.

[IpakTuka. 3amnojaHEHUWE MNPOCTPAHCTBA JEUCTBUEM B OJMHOYHBIX JTHOJaX. YIPaKHEHUs Ha
KOJUIEKTHBHYIO COTJIACOBAaHHOCTh «CKOPOCThY, «Aldasur», «KOHKYpC CKYIBITYp».

1.3. Osnaoenue cnosecuvim oeiicmeuem (1 u.)

Teopus. JleiicTBue, CIIOBOM B MpoIlecce aKTHBHOTO KOHTakTa. CBSI3b CIIOBECHOTO M (DH3MYECKOTO
neiictBus. Pabota aktépa Han ponbio mo cucreme K.C. CranucnaBckoro. Cl0BO Kak opyAue IeHCTBUS,
Heo0X0IMMOe ISl HACTPOKKH Bcero odpasa.

[IpakTuka. BreicTpauBaHue AEMCTBEHHON IJIMHUU TOBEIACHHUS B 3aJaHHBIX OOCTOSTENbCTBAX.
VYrpaxHeHuss Ha ompejaesieHue IEeHCTBEHHOW NWMHUU ToBeneHusa. OmnpeneneHue ACHCTBEHHON 3amadul U
COOBITUH B ATIOJAX.

1.4. Mu3sancuena (1 u.)

Teopus. Jloruka mocTpoeHus MU3aHCLEHBI (PaCMONOKEeHNE HA CHEHUYECKON IMIIOMAAKE JOKHO ObITh
JEHCTBEHHBIM U «TOBOPSIINMY). OCHOBHBIC MPAaBUIIA CIIEHUYECKOTO 3TUKETA. HUKOT/Ia HE BCTABATh CIIMHOMN
K 3pUTEII0, UCIOJb30BaTh KYJIHUCH TOJIBKO JJI BBIXOJA HA CLIEHY, HE 33JIeBaTh M HE TPOTraThb MX BO BpeMs
CLEHUYECKOTO ICUCTBHUS.

[paktika. YmpaxuaeHus «CTON-Kaapbl» Ha pa3iddHble TeMbl (C IEIbI0 OBJIAAETh JIOTHKOU
MMOCTPOEHHUSI MU3aHCIIEHE!. ). [locTpoeHre MU3aHCIIEH 110 KapTHHAM XYI0>KHUKOB.

1.5. Hmnposuzayus (1 u.)

Teopus. OcHoBbl nMITpoBU3auK. OnpeneneHue qeHCTBEHHON 3a1aul, COOBITHS U €0 OLIEHKA.

[IpakTuka. YOpaxHeHUs] Ha pa3BUTHE UMIPOBU3AIMOHHOTO MBIIUICHUS: «AH, Aa s», «BcTpeda nByx
JIETECHBILLIEH.

Pa3nea Ne 2. Texuuka rpuma -2 4.
2.1. Tunwt cpuma (1 u.)

Teopus. Tearpanbhbiii rpuM. OCHOBHBIE THUIIBI FPUMA: «PEATMCTHUYECKUI» U «ycIOBHBINY». [Iprémbl
JOCTHKEHUSI ~ BBICOKOM  CTENEHW  KU3HU-MOA0OUsS  HM300pakaeMoro MepcoHaXa C  MOMOIIbIO
«peanuctTudyeckoro» rpuma. [IpuHIUIBI «yCIIOBHOTO» FpUMA.

IIpakTuka. TBOpueckue 3aJaHUs HA NPUJAHUE JIMLY aKTEPA ONPENEICHHOIO XapaKTepa ¢ NOMOIIbIO
HaKJIaJHbIX jAeraneil (ycel, Oopoaa, OakeHOapa U T.1.); U3BMEHEHUE BBIPAKEHUS JIMIA aKTepa C MOMOIIBIO
(hOpMBI U TTOJIOKEHHS OPOBEH.

2.2. Ilpasuna pabomot nao zpumom (1 u.)

Teopus. IlpunamnexHocT s paboTsl Hag rpuMoM. OpraHusanust pabodero mecra JUIs
rpuMupoBanus. [lonroroska numa k rpumy. CriocoObl TpUMUPOBAHUS.

IIpaktuka. 3aganus: «TearpanbHble Macku», «Co3aait 00pas», « [ lopTpeTHbIH rpum».

Pa3nea Ne 3. TearpanbHas urpa - 7 u.
3.1. Ynpasxcuenus na oocmudicenus moluieunoil c60000wl (1 u.)

Teopus. Ilonstue «crenuyeckas cBoboga». CBs3b BHENIHEW CBOOOABI C BHYTpEHHEH CBOOOAOM.
3aBUCUMOCTh CIIEHUYECKOI0 BHUMAHUS U MYCKYJIbHON CBOOO/BI.

[lpakTuka. VYmpaxHeHHs Ha MYCKylIbHyI0 cBoboay «Kene3Hslii uenoBek», «BwicTpemy,
«MopokeHoe».
3.2. Ynpasicnenun na enumanue (1 u.)



Teopus. IlonsiTue «cueHMYECKOe BHUMaHHWE». Buapl BHUMaHMA. B3auMOCBSI3b CLHEHHMYECKOIO
BHUMaHUS U 3alIOMHHAHUs, (haHTa3uPOBAHUE.

[IpakTrka. YnpaxHeHHs: Ha BBIPAOOTKY CLIEHMYECKOTO BHUMaHMA «X01p0a ¢ m3MeHeHusMu», «Krto
c3anm», «Kaptunay.
3.3. ¥Ynpasxcuenusa na pazeumue eéooopasicenusn (1 u.)

Teopus. [lonstue «rBopueckoe BooOpakeHHe». Bocnpusatue pealbHOro Mupa ¢ TBOPUYECKOW TOUKHU
3penust. [lepeHoc yBUIEHHOTO U MEPEOCMBICIEHHOTO TBOPUECKHU Yepe3 MPU3My BOOOPAKEHUS B MUP TeaTpa.

[IpakTuka. YopakHeHuss Ha padOTy C MPUBBIYHBIMHM TMpeAMeTaMu ObiTa. TBOpUYECKHE STIOJbI Ha
OCHOBE (haHTa3UU.
3.4. Ynpasicnenuna na pazeumue smoyuonanvrou navamu (1 u.)

Teopus. IloHsaTHE «T1aMATh, 3MOLMOHANBHAA NaMATh». Buabl namsatu. Pa3BurHe naMmsTH Kak
OCHOBHOM MHCTPYMEHT T€ATPaJIbHOIO PEMECIIA.

[IpakTuka. YnpakHeHUs Ha pa3BUTHE BceX BHUIOB mamsaTH «Boiimm B o0pasy», «IIpodeccuonansy,
«OTHOBPEMEHHBIN MTOKJIOH, XJIOMHYTh B JIaI0LIN.
3.5. ¥Ynpasxcuenua na namamo guzuueckux oeiicmeuit (1 u.)

Teopus. [Tamsate u puznueckue nericTBrs. Posib maMsTH B CIICHUYECKOM KM3HU aKTEpa.

[paktuka. Ynpaxuenus Ha pazButue [ID]]: «CounHEeHHE CIOKETOB Yepe3 KOCTIOMBI», «YOOpKa B
nomey, «May B IKomy», «3aKpbITh ABEPHY.
3.6. Ynpayxcuenusa na cyenuueckoe oouienue (1 u.)

Teopus. [lonstue «cuenuyeckoe odeHue». Mimnposuzanusa. Mactepa clieHbl, SBISIOUINECS IPKUMU
puMepamMu akTEPCKON CMEJIOCTH U HETIOCPEACTBEHHOCTH.

[IpakTrka. Ypa)kHEHHs Ha CLICHUYECKUE PUCTPOMKU K MapTHEPY. DTIOAbl HA UMIIPOBU3ALIMIO.
3.7. Hcnonv3osanue nemenmog cucmemovl CManuciagcko2o 6 6blNOJIHEHUU NPOCHO20 CUEHUUECKO20
oeiicmeus (1 u.)

Teopusa. Cucrema CTaHHCIABCKOTO. OJeMEHThl cucTteMbl CTaHHUCIABCKOTO B  BBIIIOJIHECHUH
CLEHUYECKOIO JEHCTBHUS.

[paktuka. Kommnekce ynpaxsHeHnuil no cucremMe CTaHHCIABCKOIO. OTIOABI Ha CBOOOJHYIO TEMY, Ha
CHSITHE MBIIIEYHBIX 32KUMOB.

BJIOK Ne 2. PUTMOIIVIACTHKA

Pasznen Ne 4. Texnnka cueHH4ecKOro o01eHus ¢ NapTHEPOM -5 4.
4.1. Mamepuan ona odbuienusn — enympentnue uyecmea, moicau (1 u.)

Teopus. O6pa3HoCcTh cuieHnYeckoro obmeHus. Urenue mo ponsiMm. CrokeTHas JTUHUS TeaTpalbHOTO
JEUCTBUA.

[IpakTuka. YropaxHeHHs], 0CBOOOKIAIONINE MTOACO3HAHNE aKTEPA. DTIOBI MO 33/1aHHON TeMe.

4.2. Oovexkm oouwenun (napmuep, moicas) (1 4.)

Teopus. [TousiTust «0OBEKT OOIMICHUS», IICUXOIOTUYECKUIN KECT», «aKTepCKasi MHTOHAIUA». TakTuka
10 OTHOIIECHHUIO K MapTHEPY Ha ciieHe. Buapl clieHnueckoro Bo3aeucTBus. IMIpoBU3aIlMOHHBIC TIOIHBIC
3apUCOBKH.

[Ipaktuka. TpeHnpoBOUHBIE yrpakHeHNs. IMIpOBH3aIMOHHBIE ITIOIHBIE 3aPUCOBKH.

4.3. Cpeocmea, npuémul oduienusn — rxHcecm, cj1060, MumMuKa, 63210 (1 u.)
Teopus. Cpenctsa u npuémsl oOuieHus. MUMHKa Kak HHCTPYMEHT CIIEHUYECKOTro OOLIEHHUSI.
[IpakTrka. YpakHEHHs Ha CLICHUYECKHUE JKECTBHI.

4.4. @opma oowenun — npucnocoonenue (1 u.)

Teopus. [Ipucnocobnenue — hopma oOIICHHST HA CIICHE.

[IpakTuka. YnpaxkHEHHs Ha yMEHHE CYIIECTBOBaTh M B3aMMOJICMCTBOBATh Ha IUIONIAJKE BIBOEM,
BTpoeM, Tpymmoi (oTpaboTKka HABBIKOB pA3IUYHBIMU CIIOCOOAMH, HMMIIPOBH3AIUS HA MY3BIKATbHBIN
MaTrepua, Ha 33/IaHHYI0 TeMY, Ha 3aJJaHHbIN TUIACTUYECKUI PUCYHOK H T.1I.).

4.5. Henpepuvienocmo oowienus (1 u.)

Teopus. Cxema ClIeHHYECKOTO OOIICHHUSI.

[IpakTuka. YrpaxxHeHHs] Ha HENPEPBIBHOCTh CIICHUYECKOTO OOIICHHUS.
Pa3nes Ne 5. UckyccTBO miIacTHYeCKOM BhIPAa3UTENbHOCTH (3 4.)

5.1. Tpenunz akmépckoii naacmuxu (1 u.)



Teopus. Axrépckas ractuka. [Ipuémbl paboTsl Hal aKTEPCKO MHTOHAIUEH, TOJTEKCTAMU U BTOPBIM
IUTAHOM.

IIpaktuka. Komiuieke ymnpakHeHHl Ha THOKOCTh Tena akTtépa. TPEeHWHTM M YHpPaKHEHUS Uis
pacipeHust TBOPYECKOI o AMana3zoHa yqamuxcs (Ipoobl OCYLIECTBIISIOTCS BO BCEX KaHPAX U CTHIIAX).
5.2. ITnacmuueckoe peutenue xyooxcecmeeHnvix oopazos (1 u.)

Teopus. PaGora Hap oOpazom nepcoHaxa. MaHepa NOBEJEHMs NEpCOHa)xa. MHMMHUKAa M KECTbI
[IEPCOHAXA.

IIpakTrKa. Ypa>xHEeHHs U 3TIOJIbl HA CO3JaHUE XY 10’KECTBEHHOr0 00pasa.
5.3. Ilpeoodonenue moiueunvix 3axcumos (1 u.)

Teopus. Mpieunsle 3axumbl Ha cueHe. CrocoObl 0CBOOOKIEHUS MBIIIL, (PU3MUYECKUX 3aKUMOB U
MYCKYJbHasi CBOOO/IA.

IIpakTuka. YipakHeHUs Ha JIbIXaHHEe, HAIPSKEHUE U paccilabieHMsl MBIIIL, [1epeKaT HaIPsDKEHUs U3
OJIHOM YacTH Teja B IPYIyl0, CHATHE TEJIECHBIX 3aKHMOB.

BJIOK Ne 3. HOJAT'OTOBKA CHEKTAKJIA

Pa3nesa Ne 6. Cuennyeckue 3TI0AbI -5 4.
6.1. Oounounwvie 3mr00bl HA BbINOIHEHUE RPOCMO20 3a0anus (1 u.)

Teopus. Buemnuii 1 BHyTpeHHUI CLIEHUYECKU 00pa3s.

[IpakTuka. OTIOgHBIE pPA0OTHI HA BBHIIOJHEHHE MPOCTOTO 33JaHHUS HA OCHOBE >KM3HEHHBIX
Habmronenuii. Ananus. [1okas u o0cyxeHue.

6.2. Oceoenue npeonazaemuvix oocmoamenvcme (1 u.)

Teopus. Pasnudnbie )KU3HEHHBIE 00CTOSITENILCTBA MOOYXKIAOT HAC K TOMY WJIM MHOMY JeicTBuio. Ha
CIIEHE — 3TO 00CTOSTENbCTBA, MPEIOKEHHBIE AaBTOPOM, TO €CTh MpejiaraeMble 00CTOATEILCTBA.

[pakTuka. Yopaxuenusi: «Eciau Obl....», «S B npeanaraembix obcrostenbcrBax». AHanus. [lokas u
oOcyXKIeHHe.

6.3. Ilapnsie 3mio0wt — 6 ycnosusax opzanuueckozo moavanus (1 4.)

Teopus. Ilpennaraembie 00cTOSTENbCTBA — BpeMsl MOJ4YaHUs (B 3aJaHUU OIpaBAaTh MOIYAHHE,
COYMHUTH TaKue IpeasaraeéMble OOCTOSITENBCTBA, IMPH KOTOPBIX pa3roBapUBaTh HENb3s WU HE3aYEM).
OnpaBaaHus MOJTYaHUS B ONPE/IEICHHBIX MPeAIaraeMbIx 00CTOATEIbCTBAX.

[Ipaktuka. CoynMHEHHE MpeaaraéMblX OOCTOSTENbCTB, NMPU KOTOPBIX pPa3roBapUBaTh HENb3sl WU
He3aueM. TpeHHpOBKa COCTaBJIEHUS 3TIOJIOB HA 30HY MoidaHus. AHanu3. [Tokas u obcyxaeHue.

6.4. Ha e3aumooeiicmeue c napmnuepom 1 u.)

Teopus. ITOHATHS «IICHMXOJOTHYECKUH JKECT», «aKTepckas HMHTOHauus». KOH(IMKT Kak OCHOBa
JpaMaTypruyeckoro MoCTPOEHUs 3TI0/Ia U €ro ONpeesieHUe 1Mo TeKCTy. BrIOOp TAKTHKU MO OTHOIIEHUIO K
napTHEPY. BUbI CLIECHMYECKOTO BO3AEHCTBHUS.

[Ipaktuka. TBopueckass MMIIPOBH3alUsl HAa B3aUMOJCIHCTBHE C NApTHEPOM MO HAOJIIOACHUSIM U3
XKHU3HU. TpPEHHpPOBOYHBIE YNPAXHEHWS HABBIKOB B3auMoAeWcTBHs ¢ napTHEpoM. Axamus. [lokas u
o0cyXIeHHe.

6.5. I'pynnoevie smwoowt (1 u.)
Teopus. ®opMupoBaHHe HaBBIKOB pa0dOTHI B IPyIIE, KOJUIEKTUBE. Y MEHUE MOJCTPauBaThHCA.
IIpakTuka. OTI0AHBIE paOOThI HA BHIIOJHEHKE 3aaHus B rpymne. AHanu3. [lokas u o6cyxaeHue.

Pa3znen Ne 7. Akrepckue Oyanu -5 4.
7.1. Akmepckoe macmepcmeo 8 ucnonumenbckou oeamenvnocmu (1 u.)

Teopus. [lepeBormuionieHue — OJIMH U3 TJIABHBIX 3aKOHOB TeaTpa. CrernuanbHble aKTepCKUe MPUEMBI.
Pa3Butne apTucTHUYECKOW CMEIOCTH W HEMOCPEACTBEHHOCTH. lIpeomosieHne HEOIArompUsSTHBIX
CHEHUYECKUX YCIIOBUM.

[Ipaktuka. UrpoBoe 3anatue «TeaTpanbHbIN KaleHI0CKOTY. AHATN3 U 00CYXICHHE.

7.2. Penemuuyuonnutii nepuoo (2 u.)

Teopus. PaboTa Hax Xy/moKeCTBEHHBIMU 00pa3aMH.

[IpakTuka. UteHue cueHapus, pacmpesneneHue poieil. MHIuBHUayadbHbIe W TPYNIOBBIE PENETHIINH.
[Iporonnsie penetunuu. OTpaboTka 3TIONOB crekTakis. ['eHepanbHas penerunus. AnHamu3. [loka3 u
o0CcyXJIeHHE.

7.3. Ogpopmnenue cnexkmaxnsa (1 u.)



Teopus. IloaroroBka nexopaumii, mogdop Oyragopum u pekBusuTa. [lOATOTOBKA CIIEHUYECKHUX
KOCTIOMOB.

IIpaktuka. PazpaboTka mapTUTyphl My3bIKaIbHOTO, ITYMOBOI'O U CBETOBOTO O(OPMIICHHS CHEKTAKIIS.
Ananu3 u o0cyXJIeHHE.
1.4. Ouvte akmépot nHa cuene (1 u.)

Teopus. [Ipuémsl coBnagaHus ¢ BOJIHEHUEM MPH MTyOIMYHOM BBICTYIUICHUU.

[paktuka. [Ipurnamenus Ha npembepy. Aduma. Anonc. I'enepanbnas penerunus. [Ipembepa. [lokas
CIIEKTaKJIs Ha (pecTHBalIe IETCKOr0 TBOPYECTBA.

Hrorosoe 3ansaTue. TearpanbHblii KanycTHUK «B mupe Tearpa» - 1 yaca.
IIpakTrka. BeICTyIUIEHHE HA TeaTPAJIbHOM KallyCTHHKE.

Bmopoii 200 odyuenusn

BBoaHnoe 3ansitue «Jleronuch Hamero rearpa» -1 u.

TGO[ZI/UI. q)OpMI/IpOBaHI/Ie IIOJIOKUTCIIBHOI'O OMOIIMOHAJIIBHOTO H&CTpO?I Ha 3aHATHAX TCaTpajJlbHbIM
TBOpuecTBOM. [Iprobienne Kk KOIEKTUBHOMY B3aUMOACHCTBUIO U 001meHuto. O0cyxIeHue miaHa padoThl
Ha TOJI.

[IpakTuka. 3a04Hoe myTemecTBue «Jleronuch Haliero tearpa» - UCTOPUS TEATPAIbHOTO KOJUIEKTHBA:
IIOCTaBJICHHBIC CIICKTAKIJIHN, nytmme aKTepI)I-BI)IHyCKHI/IKI/I TBOp‘IeCKOFO OGLGI{I/IHCHI/UL

BJIOK Ne 1. OCHOBBI TEATPAJIbHOM KY.JIbTYPHI

Pa3znen Ne 1. Jloruka geiictrBust -6 4.
1.1. Ilpocmoe pusuueckoe oeiicmeaue, npeonazaemvie odcmoamebcmea «ecau ooy (1 u.)

Teopus. Co3naHue JOTMKKM U HOCIEI0BAaTENIbHOCTH JeWCTBUM akTepa. Jloruka aelictBuil B oObeme
MeJbYaANIIero OTpe3Ka IIOBEJCHHUS. Y CTAHOBJIEHHE I1€JIECOO0Pa3HOCTH WM IICJICHANPABICHHOCTH B
MOBEJICHUU aKTepa.

[Ipaktuka. IlpakTHdeckoe OBIaJeHUE JIOTHMKOW JEHCTBUSA. YTOpaXHEHHS U OJTIOABL. Bribop
JpaMaTU4ecKoro oTpbIBKa (MUHHATIOpHI). AHanu3. [lokas u obcyxeHue.

1.2. Coovimue, 3a0aua, npocmoe ncuxuueckoe oeiicmeue (1 u.)

Teopus. Ilonstus «coObITHEY, «3amaday. Paz0bop 1enu, kK KOTOpOi CTPEMUTCSI B TEUCHHUE aKTa, CIICHBI,
AMU30/1a JICUCTBYIONIEE JIUIIO, U MOCTPOCHHE JEUCTBUN COOTBETCTBEHHO ATOMY B OObEMe aKTa, CIEHBI,
AMU30/a.

[IpakTHka. AKTEpCKHIl TPEHUHI: ACHCTBUE B YCIOBUSX BBIMBICIA, JEHCTBUE IO OTHOLIEHUIO K
npeaMeraM. DKCIPOMTHI.

1.3. Buumanue, éooopaxcenue (1 u.)

Teopus. Bunmanue. Boobpaxenue. [Tamars. CHsATHE 3aKMMOB U KOMIUIEKcoB. Pa3Butue danrazuu u
BooOpakeHus. [lonarue «BHyTpeHHEE 3peHue).

[Ipaktuka. TeatpanbHble UTPHI U YIPAKHEHUS HA pa3BUTHE BHUMAHHS U BOOOPaKEHHUSI.

1.4. IIpunyunot umnpoeuzayuu (1 4.)

Teopus. Cuennueckas umnpoBuzauus. [IpuHiunsl umnpoBuzanuu. Cnenuduueckrue 0COOEHHOCTH
HMMITPOBU3ALINH.

[Ipaktuka. CouMHEHHME U TIOKa3 CIIEHMYECKOro JCHCTBUA 0€3 MpeaBapUTEIbHOM MOATOTOBKH.
DTIOIHBIE U TBOPYECKUE PAOOTHI HA OCHOBE UMIIPOBU3AIINH.

1.5. Imoyuonanvnan namams (1 u.)

Teopus. OcO6EHHOCTH dMOIMOHATBLHON MaMsATH. Pa3BuTHE IMOLMOHAILHON MaMSTH ISl aKTEPCKOTO
MactepcTBa. Meautarus. AHaIN3 YyBCTB.

[IpakTuka. YnpaXKHEeHHS Ha pa3BUTHE OSMOIMOHAIBHOW maMsaTH: «BommeOHbit memoky», <«
CYACTJIUBY.

1.6. Ilocmpoenue smwoa na ocnoge umnposuzayuu (1 u.)

Teopus. TearpanbHble ITIOBI KaK UCTOYHHK TBOPUYECKOTO BooOpakeHHus. Pa3BuTue CrOCOOHOCTH K
MEPEBOIUIONIEHUIO Yepe3 CITIOCOOHOCTh K MMITPOBU3AITUH.

[IpakTuka. YrpaxkHeHHs U 3TIONbI «3epkajoy, «Pa3Hble oTHOIEeHU». AHanu3. [lokas u o0cyxaeHue.



Pasznea Ne 2. Pabora akTepa Hajg co00il - S 4.
2.1. Ilpuemst penakcayuu, KOHYeHMpayus 6HUMAnUA, ovixanus (1 4.)

Teopus. Ilonarue o BHuUMaHUM, 00bekTe BHUMaHHSI. OCOOEHHOCTH CIIEHMYECKOIO BHHUMAaHUS.
3HaueHue IbIXaHus B aKTepckoil pabote. [Ipuemsl penakcanuu, KOHIICHTPAIIMH BHUMAHHUS.

[Ipaktuka. TpeHHMHTM U YOpaKHEHUS C MpueMaMu penakcauuu. [IpakThueckue ymnpaKHEHUS Ha
pa3BUTHE CIICHUYECKOTO BHUMaHMs. YrnpaxHeHus «Cocynbkay, «CHEeXUHKNY, «X0J0aHO xapkoy, «Hacoc
U MSTU», «3€pHBILIKOY.

2.2. Cuamue mvtuieunsvix 3axcumos (1 u.)

Teopus. Ilonstne o MyckynbHOM cBoOome. MyckynbHas cBoOoAa Kak —IeIecoodpazHoe
pacmpesiefieHHe M PacXOJOBaHUE MBIIICYHOW SHEPruu. 3aKOHbI BHYTPEHHEW TEXHUKH aKTEPCKOTO
UCKYCCTBA.

[IpakTuka. VYmhpaXHEHUS HAa CHATHE MBIIIEYHBIX 3aXUMOB urpa <«OKene3Hblid 4elIOBEKY,
«MoposxkeHnoey, «I[lnactununy, «Tpanuunas Kykia — congary, «llantai-6onraiiy.

2.3. Dnepzemuxa akmepa (1 u.)

Teopus. Brnanenne texHukamMu Tena. YMEHHE MOAEIUPOBATH SHEPreTHKY B MPUCYTCTBUU 3PUTENS,
IrPaMOTHO UCIOJIB30BATh €€ MPH Nepexogax OT MOKOSI K AKTUBHBIM JIEHCTBUSAM, KaK YCIOBHE MarHeTUYECKON
CHJIBI aKTepa, 3aXBaThIBAIOIIEH 3pUTETIS.

[Ipaktuka. TpeHUHT 10 3HEpreTUKe akTépa. YnpaxkHeHus mo CTaHUCITABCKOMY: «JTyYEUCITYCKaHUE» U
«JTy4EBOCTIPUATHULY.

2.4. Bvipabomka ¢pusuueckozo (eneuwtnezo) pabouezo camouyecmeus (1 u.)

Teopus. DneMeHTHI CIIEHUYECKOTO CAaMOYYBCTBHUS HMX TpPEHHUPOBKA. «BHyTpeHHee CIIeHHYecKoe
caMOuyBCTBHE» U «BHelIHee CIIeHHYECKOe CaMOYYBCTBHE.

[IpakTuka. YnpaxHeHHs Ha BbIpaOOTKY (BHEIIHEro) camMouyyBCTBHS akTépa: «Kmatey», «Pacnmiuth
opeBHOY, «[Inanucry, «Ilapukmaxepy», «BoWTH B 1BEpb», «XyHA0KHUKY, «3€pKaIO» U JIp.

2.5. Dmio0vl Ha 0ocmudicenue nOIHOU MblULedHOU c80000bt (1 u.)

Teopus. UyBctBa u popMbl UX BBIPAKEHHUS, BO3HUKAMOIINE B PE3yJbTaTe CTOJIKHOBCHHS 3aJa4d U
MIPOTUBOACHCTBHSL.

[IpakTrka. DTIOABI MO MOATPYIIAM Ha JOCTHXKEHHUS TOJHON MBIIIEYHON cBO0OAbI. CaMOCTOSATEIbHBIE
TBOpUYECKHE PAOOTHI O HAOIIOICHUSM U3 KHU3HU.

BJIOK Ne 2. PUTMOIIVIACTHKA

Pa3nea Ne 3. PaGora akrepa Hag o0pazom -8 4.
3.1. A — npeomem (2 u.)

Teopus. O6bsicHenne Tembl «S — npenmer». [lonstue cuenndeckuit o6pa3. CozgaHue CLIEHUYECKOro
oOpa3za. [lonsTue ncuxorexHuka nepexuBanus. [lnactuka, no3BossOMas OCBOUTH pa3HOOOpa3Hble (HOpPMBI
BOILIOLIEHUS TeaTpabHOro 00pasa.

[IpakTuka. OTI0BI HA TeMy: «S — npeamer» (U300pa3suTh TOPLIEP, XOIOAMIBHUK, IBIECOC, YallHUK,
CTHpaJIbHYIO MaIINHY).

3.2. A — cmuxusa (1 u.)

Teopus. O0bsicHenue TeMsl «S — ctuxus». [lnacTuka, mo3BoJIsIOMas OCBOMTH pa3HOOOpa3HbIe (POPMBI
BOIUIOIICHUSI T€aTPAILHOTO 00paza CTUXUA.

IIpakTuka. YrpaxkHeHus: «3eMJsl, BO3YX, Boa». DTIOAbI HA TeMy «SI — cTuxus» (1300pasuTh Mope,
BETEp, OTOHb, BYJIKAH H JIp.).

3.3. A — scueommnoe (1 u.)

Teopusa. O0bsicHeHue TeMbl «S — kuBOTHOE». IlmacTuka, MO3BOJIAIONIAs OCBOMTH Pa3HOOOpPA3HBIC
(b opMBI BOIIJIOLICHHUS T€ATPAILHOIO 00pa3a KUBOTHBIX.

[Ipaktuka. TBopueckue paboThl (M300pa3UTh JIFOO0E KUBOTHOE HA BHIOOD).

3.4. A - panmacmuueckoe scueomnoe (1 u.)

Teopus. O6bscHenue TeMsbl. [lnacTuka, Mo3BosstoNIasi OCBOUTH pa3HOOOpa3Hble (POPMBI BOILIONIEHUS
TeaTpaJIbHOro 00pa3a HeCYIIeCTBYIOIIUX KUBOTHBIX.

[Ipaktuka. MnnroctpaTuBHbIe, IIIacTUYECKHE paboThl (M300pa3uTh HE CYIIECTBYIOIIEE KUBOTHOE. )
3.5. Buewnan xapakmepuocms (1 u.)



Teopus. OrtpaboTka TOBaNOK, NPOGECCHOHATBHBIX TPUBBIYEK MPEJIaraeMoro IepcoHaxa.
Pa3zpaboTka snemeHTOB BhICHICH XapakTepucTuku. [logdoop kocTioma nepcoHaxa. Buenmauii Bus

[IpakTuka. ITIOMHBIC PA0OTHI MO JTOCTHKEHUIO BHEITHEW XapaKTePHOCTH MEPCOHAKEH CIICHHYECKOTO
JIEUCTBUSL.
3.6. @opma (svr0epoicka u 3aKkonuennHocms) (2 u.)

Teopus. Dtambl oleHKH oOpa3a MepcoHa)xa: COOMpaHHWE NPH3HAKOB, MOMEHT YCTaHOBKH HOBOTO
OTHOIICHUS, IPOSIBIICHUE XapaKTepa NMepcoHaxa. M3yueHue Kxu3HM MepcoHaxa. 3akOHIeHHOCTh 00pasa.

[Ipaktuka. Yopaxkaenus Hax GopMoit (BBIAEPIKKON B 3aKOHYEHHOCTHIO) CIICHUYECKOTO o0pasa.

BJIOK Ne 3. HIOAT'OTOBKA CHHEKTAKJIA

Pasznesa Ne 4. Axkrepckue Oyanu - 12 y.
4.1. Akmepckoe macmepcmeo 6 UCHOJIHUMEbCKOU deasmenbHocmu (2 u.)

Teopus. [Ipuémsl co3nanusa npaBaonogo0HOTO XyI05KeCTBEHHOro oOpasa Ha cuene. Kinaccuduxarms
CPEJICTB BBIPA3UTEIHHOCTH JIJIsl IOCTHXKCHUS XY0’KECTBEHHOTO 00pasa.

[IpakTuka. MucuenupoBka «SApmapka c [leTpyikoin».
4.2. Penemuuyuonnutii nepuoo (7 u.)

Teopus. PenmerunmonHo- mocranoBouHasi pabora. BwiGop mbecbl. OcHOBHas ujes Mbechbl. AHaIHU3
CIOKETHOU JIMHUU. | TaBHBIC COOBITHS, COOBITHITHBIN psifl. CocTaBleHUE rpaduKa pereTHITU.

[IpakTuka. Urenue cuenapus, pacupeaenenue poneil. O6cyxaenue nbechl. Uto monpasmiocs. Kakue
BBI3BaJIa YYBCTBA.
4.3. Cuenuueckuit oopas (1 u.)

Teopus. CreHudeckoe OTHOIIEHWE — MyTh K 00pa3zy. 3apokIeHUE CIEHUYECKOTO JICHCTBUA.
Cuennueckasi Bepa Kak Cepbe3HOE OTHOLIEHUE K CLIEHUYECKON HEelpaB/e, 3aJaHHOUN pOJIbIO.

[Ipaktuka. Pabora Ham co3manwem oOpas3a, BBIPA3UTEIBHOCTHIO M XapakTepoM mepcoHaxa. [louck
BBIPA3UTEIIbHBIX CPEACTB U IPUEMOB.
4.4. Ogpopmnenue cnexkmaxnsn (1 u.)

Teopus. Pa3zpaboTka 3CKH30B JEKOpAIMil 1 KOCTIOMOB.

[paktuka. Opopmiienne criensl. 3roroneHne KOCTIOMOB, pEKBU3HTA, JIEKOPAITHIA.
4.5. IOuvie akmépul na cuene (1 u.)

Teopusa. TBopueckue sTiogubie TIpoOkl. [loka3 u obcyxaenue. Pacnpenenenue poinei. Pabora Hazg
OT/IETIbHBIMU CLI€HAMU. 3aKPETUICHHE MU3aHCLIEH OTAENIbHBIX 3MH30/10B.

[IpakTuka. Penetnnmu B CUEHMYECKOW BBITOpOAKE. ['pynroBas, MOArpymnroBasi, WHAUBHIYaIbHAS
pa0ora.

HToroBoe 3ansitue « IpyauT TeaTPAJIBLHOI0 HCKYCCTBa» - 2 Y.
Teopus. [logBeneHne UTOroB T€ATPAIBLHOTO CE30HA.
[Ipaktuka. UHTEmIeKTyanpHas urpa « QpyAuT T€aTpaIbHOTO UCKYCCTBAY.

Tpemuit 200 o6yuenusn
BBoaHnoe 3ansitue «ABrorpag» -1 u.

Teopus. OOcyxaeHue miaHa paboThl Ha roJl. AHaNU3 «JIeTHUX HAOIIOIEHHIT.
[TpaxTuka. Tpenunr «ABtorpad», urpa «Tearpanbaas Pa-coiab-Kay.

BJIOK Ne 1. OCHOBBI TEATPAJIbHOM KY.JIbTYPHI

Paznen Ne 1. OcHOBBI NAHTOMUMBI - 3 4.
1.1. Ilo3a akmepa 6 nanmomume Kak 0CHOBHOe gblpazumenvroe cpeocmeo (1 u.)

Teopusi. OCHOBBI TAHTOMHMBI. MHUMHUYECKHE TNCUXUYECKHE [ICUCTBUS, BHEIIHUE W BHYTPEHHUE
nerictBus. O muactuke aptucra. Touka CleHBbI.

[IpakTrka. BeimomHeHne maHTOMUMHYECKHX OSTIONOB: «Kak HIOXarOT mBETHl (IyxH, Tas...)», «Kax
MBIOT MOJIOKO (KHUIIATOK, JEASHYIO BOAY, JIEKAPCTBO. .. )».
1.2. JKecm, macka ¢ nanmomumnom oeiicmeuu (1 u.)



Teopus. I1o3a, Mumuka u xect. [103bI akTepa B MaHTOMUME. fI3BIK KECTOB.
[IpakTuka. BeinmosHeHre maHTOMUMUYECKUX 3TIOJ0B: «He ne3yT nmepuatkuy, «Pa3Bsizancs miHypok»,
«He cxogutcs nosic», «OTopBasiack IyroBHUIay.
1.3. Oounounvie mum-amioowt (1 u.)
Teopus. OpraHuzanuu CIEHUYECKOTO MPOCTPAHCTBA, 00pa3HOE pEIIeHHEe MeCTa BPEMEHH JeHCTBUS U
atmocdepsl. KondaukT — mporecc 60pbOEbI.
[IpakTuka. BeinogHeHne 3TI00B 110 NpeularaeMbIM 00CTOSITEIBCTBAM.

Pa3znen Ne 2. Cuenunveckasi peusb - 3 4.
2.1. Humonauus peuu (1 u.)

Teopus. CnoecHoe neiictBue. IlocTtaHoBKka nbIxaHusa. ApPTUKYISIIMOHHAs TMMHAcTUKa. PeueBas
rumHactuka. Jukius. Uatonanusa. [lonéruocts. [uamason ronoca. BeipasutensHocTh peun. Pabora Han
WHTOHAIIMOHHOM BBIPA3UTEIBbHOCTHIO.

[IpakTuka. YnpakHeHHs Ha MOJETHOCTh IoJIOca. YTNPAKHEHHUsS Ha pPA3BUTHE AMANa3oHa Trojoca.
VYnpaxHeHus: Ha BEIOOp aJIeKBaTHON TPOMKOCTH TOJIOCA.

2.2. Jukyusn (1 u.)

Teopus. Mononoru. [uanoru. CnoBecHoe pneiictBue. Jlormka crtpoeHust Tekcra. Pabora Han
IpaMaTypruuecKuM OTPBIBKOM.

[Ipaktuka. Pabota Hax ckoporoBopkamu. [lapHbie ¥ rpyNIIOBbIE 3TIOIBI-UMITIPOBH3AIINH.

2.3. I1ozoeopum o nayzax (1 u.)

Teopusa. TearpanpHas may3a. YMEHHE «IepKaTh Iay3y». TE€KCTOBbIE WM IUIACTUYECKHE IIAy3bl.
[Tonnepskka nay3sl MOCTAHOBOYHBIMU dPeKTaMu.

[IpakTrka. BeirmonHeHwe 3TIOIOB 10 MpeiaraeMbIM 00CTOSTEIBCTBAM C UCIIOIB30BAHNEM ITyas3bl.

BJOK Ne 2. PUTMOIIVIACTUKA

Paznesa Ne 3. KoopanHanusi ABUKeHHI aKTepa B CHEHMYECKOM JelicTBHU - S 4.
3.1. Pasnosecue (1 u.)
Teopusa. KoopaunHanys nBMKEHUN aKTEPOB B CLIEHUYECKOM JICVCTBUU.
IIpakTuka. YrpaxxHEeHHsI Ha yep/KaHUE PaBHOBECHUS B CLIEHUYECKOM JICHCTBUH.
3.2. /leusicenue Kaxcooii uacmu mena no 0moeabHOCMU U 6 paznuynslx niockocmsax (1 u.)
Teopusa. @opMupoBaHHE HABBIKOB JBMKECHMS KaKIOW YacTU Tejla MO OTACIBHOCTH B PA3IUYHBIX
IJIOCKOCTSIX.
IIpakTuka. [lnactuyeckue 3TIOIHbIE 3apUCOBKH.
3.3. eustcenue ¢ npocmpancmee (1 u.)
Teopusa. ®opMrpoBaHHE HABBIKOB JIBUJKEHUS B CLIECHUYECKOM IPOCTPAHCTBE.
[IpakTHka. YIpa)xHEHHsI HA KOOPAWHALUIO JBUKEHUH B IPOCTPAHCTBE.
3.4. B3aumooeiicmeue napmmuepog opyz c opyzom (1 u.)
Teopus. ®opMupoBaHHEe HaBBIKOB JIBH)KEHUS B ITape WM IPYIIIE.
IIpaktuka. OTpaboTKa ynpaxHeHUI Ha TPYNIIOBOE JIBUKEHUE.
3.5. Dmrwoonaa paboma no cozoanuio 06pazoe enympennezo oguxcenus (1 u.)
Teopus. opMupoBaHHe yMEHMSI CYIIECTBOBATh U B3aUMOAECHCTBOBATh Ha IUIOMIAKE BIBOEM, BTPOEM,
IpyHIoi.
[paktuka. [TnacTuueckue 3TIOAbI Ha CO3/laHHe 00Pa30B BHYTPEHHETO IBUKEHHUS.

Pa3znen Ne 4. /IBuskeHue u my3bika - 4 4.
4.1. Maswcop, munop (1 u.)
Teopus. Jlag B my3sIke. JIalOBBIH CIIyX U €ro 3Ha4CHHUE IS aKTEpa.
YcTaHoBIIEHHE acCOIMATUBHBIX CBSI3€H B MPOIIECCE aHaIM3a MY3bIKAJIbHBIX BlleUaTiaeHui. Bomnomenue B
JBUKEHUU MY3bIKAJIbHOTO PUTMA.
[IpakTuka. Yopaxuenue «Maxop, MUHOP.
4.2. Temn, pumm, maxm, cuna 3eyka (1 u.)
Teopus. Kommieke ynpaxHeHHI Ha ONpeAEIeHUE MY3bIKaIbHOIO TEMIIA, HA ONPEEIIEHNUE CUIIBI 3BYKA.
IIpaktuka. TpeHHHT Ha pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA.
4.3. Coz0anue my3vikanvnozo oopasza 6 osuxcenuu (1 u.)



Teopus. Kommieke ympakHeHHH Ha pa3BUTHE MY3bIKaIbHOM (aHTa3uu 1o accouuanusM. [lomykpyr,
KpYT, Majible KPYT'd, IHaroHajib: IO OJHOMY, B [Tapax, TPOMKaMH.
IIpaktuka. Yopaxsaenus: «Memanka», «upkyney», «Hoxuaune», «Beep», «HeBuauMbIil kaMeHb» U 1.
4.4. Hmnposusayus, enympennee cozepyanue oopazoe ¢ osudxricenuu noo mysoixy (1 u.)
Teopus. Ymenue mnomobpatb o00pa3 TOJ My3bIKaJbHBIE HMMIIPOBU3ALMHU, HABBIKH OTPaOOTKU
IJIACTUYECKUX 3TIOJIOB HA CO3JaHHe MY3bIKAIbHOIO 00pa3a B ABM)KECHUU.
[IpakTuka. ITIOJHBIE 3apUCOBKH Ha CO3JJaHUE MY3BIKAIBHBIX 00pa3oB B IBMKeHUU. Urpbl: «CKynbnTopy,
«3asmy, «TecTtoy.
Pa3znen Ne 5. CueHnueckoe IBUKeHHE KAK HEOTbeMJeMasi YACTh CIEHMYECKOro TeaTpPaJu30BaHHOIO
neficrBua - 7 4.
5.1. Cuyenuueckasn opaka (1 u.)
Teopusd. TexHuka npueMoB cueHn4Yeckoi Apaku. CueHnuyeckas nouednHa. boesas croiika.
[Ipaktuka. [ToAroToBUTENbHBIE YIPAXKHEHUS] HA OBJIAJICHUE AJIEMEHTAMU CLIEHMYECKOU JIpaku. DTHOJ
«3a uTo ObenIb?».
5.2. /lpaka c ucnonvzoeanuem npeomemos (1 u.)
Teopusd. TexHuka NpueMoOB CUEHUYECKOHN APAKHU C UCIIOJIb30BaHUEM IIPEIMETOB.
[paktuka. TBopueckast paboTa O CIICHUYECKOH JIpaKe.
5.3. I'pynnosasa cyenuueckasn opaka (1 4.)
Teopus. Meroauueckue yka3aHus 10 OpraHru3alyy IPyNnoBOM CUEHUYECKON JpaKH.
[IpakTuka. CaMoCTOSITENbHBIE TBOPUYECKHE PAOOTHI TPYIIOBLIX JpPakK.
5.4. Cuyenuuecxkue naoenusn na posnoii nosepxnocmu (1 4.)
Teopusd. TexHuka NpueMoOB CLUEHUYECKOTO MAJCHUS.
IIpakTuka. TpeHUHT. DTI0/Ibl HA OCHOBE CLIEHUUYECKOI'0 Ma/ICHNUS.
5.5. Cyenuueckue naoenus om yoapoe 1 u.)
Teopus. TexHrKka IpUEMOB CLIEHUYECKOTO MaJICHHUS.
[Ipaktuka. TpeHUHTr. DTIO/IbI HA OCHOBE CLIEHMYECKOTO Ma/ICHMUS.
5.6. Cuyenuuecxkue naoenus om evicmpenos (1 u.)
Teopus. TexHuka NpueMoB CUEHUYECKOTO MaICHHUS.
IIpakTuka. TpeHUHT. DTI0/Ibl HA OCHOBE CLIEHUUYECKOTO Ma/ICHUS.
5.7. Cuenuueckue nadenus c ucnonvzosanuem npeomemos (1 u.)
Teopus. TexHrka TpUEMOB CLIEHUYECKOTO TaJICHHUS.
[Ipaktuka. TpeHUHT. DTIO/IbI HA OCHOBE CLIEHUYECKOIO MaICHHUS.

BJIOK Ne 3. HIOJAT'OTOBKA CHHEKTAKJIA

Pa3zpnen Ne 6. Akrepckue 0yanu - 104.
6.1. Axkmepckoe macmepcmeo 6 UCnOAHUmMENbCKOU Oeamenvhocmu (1 u.)

Teopus. Hakomnienue 3amacoB TBOPUYECKOM MUIIM 7S MOCIEAYIoel paboThl akTepcKoil (haHTazuu.
HaoOmronenue »xu3Hu, 00001IeHe CBOUX HAOJIOIEHUH.

[Ipaktuka. MHcueHnpoBka «KyKIbl OKUBAOTY.
6.2. Penemuyuonnstii nepuoo (6 u.)

Teopus. Beibop mbecbl. OcHOBHas uies MbeChl. AHAIN3 CIOKETHOW JIMHUU. [NaBHBIE COOBITHSA,
coObITuiHBIN psf. CocTaBieHue rpaduka peneTHIHii.

[IpakTuka. Urenue cuenapus, pacupeaenenue poneit. O0cyxaenne nbeckl. UTo moHpasmiock. Kakue
BBI3BaJIa YYBCTBA.
6.3 Cuyenuueckuii oopas (1 u.)

Teopus. [loxbop kocTioma nepcoHaxa. Buemnuit Bua. OTpaboTka MoBagoK, MpoecCHOHATbHBIX
MIPUBBIYEK MIPEIaraeMoro rnepconaxa. Pazpaborka 31eMEHTOB BhICIIEH XapaKTePUCTHKH.

[Ipaktuka. Pabora Ham cozmanueMm oOpasa, BRIPA3UTEIBHOCTHIO M XapakTepom mepcoHaxka. [lomck
BBIPA3UTEIbHBIX CPEACTB U IPUEMOB.
6.4. Opopmnenue cnekmaxnsa (1 u.)

Teopus. PazpaboTka 3cKH30B IEKOpALU U KOCTIOMOB.

[IpakTuka. Odopmienue creHbl. M3roroBieHne KOCTIOMOB, pEKBU3UTA, IEKOPALIUN.
6.5. FOnvte akmépeul na cyene (1 4.)



[IpakTtuka. TBopueckue 3TI0aHBIC TTPOOBL. [loka3 u oOcyxnenue. Pacnpenenenue poneid. Pabora Han
OT/ICJIbHBIMU CLIEHaMU. 3aKpEIUICHUE MU3AHCILIEH OTJIEIbHBIX AMHU30/10B.
Penetuiiuu B cieHn4YecKkoi BeITOpoIKe. [ pymimoBasi, moArpymmnoBasi, HHAUBUAyalIbHAs padoTa.

Hrorosoe 3ansitue «ckyccTBo OBITH pasHbIM» -1 4.
Teopus. [loaBenenue uTOroB oOydyeHHOCTH TO Mporpamme. Harpaxaenue 3a Jydmine TBOpYECKHE
paboTHL.
[Ipaktuka. Buktopuna «VICKycCTBO OBITh pa3HBIMY.

KAJIEHIAPHO-TEMATHYECKHWH IIJIAH

Ilepewtii 200 oOyuenusn

Ne TEeMa Haranmo | Jlata mo | ®opmMbl KOHTPOJIA
TJIAHY dakry
1 | BBeaeHue B IporpaMmy «AKTepcKOe MacTepCTBOY becena
1 6nok. Ocnoevt meampaibHOll Ky1bmypol
Pasnen 1. «3apaBcTBYii TeaTp».
2 | Atmocdepa Bupryanpnas
3 | Omymenne mpocTpaHCcTBa 9KCKYypCHs
4 | OBnajgeHue CIIOBECHBIM JI€HCTBUEM «ITyremecrtBue B
5 | Mu3zascieHa bonpmioit Treatp»
6 | MmmpoBusanus
Pasznea 2. «Texuuka rpumay.
7 | Tunel rpuma TBopueckoe
8 | IIpaBuia paGoThI HAJ TPUMOM 3aanue (rpum
YKUBOTHOTO)
Paznea 3. «TearpaiabHas urpa».
9 | VopaxHeHus Ha JOCTH)KEHHS MBIIIIEYHOW CBOOO/TBI. Buxkropuna no
10 | YopaxHeHus Ha BHUMaHHE. TeaTpabHbIM
11 | VopaxHeHus Ha pa3BUTHE BOOOPaKEHHUSI. poQeccusim.
12 | YopaxHeHus Ha pa3BUTHE YIMOIMOHAIBHON MaMSITH.
13 | YopaxHeHus Ha namMsTh GU3MYECKUX ASHCTBHIM.
14 | Yopaxuenus Ha ClIeHUYeCKoe OOIIeHNe.
15 | Ucnonb3oBaHue 31€MEHTOB cucTeMbl CTaHUCIaBCKOTO
B BBINIOJTHEHUH ITPOCTOT0 CLIEHUYECKOTO JIEHCTBUS.
2 6nok - Pummonnacmuka
Pa3nes 4. «TexHHKa ClIECHHYeCKOI0 001eHHSI C TAPTHEPOM.
16 | Matepuan s oOLIeHMS — BHYTPEHHHME 4YYBCTBA, TBopueckoe
MBICIIH. 3aJlaHue —
17 | O6bekT 001IeHus (MapTHEP, MBICIIb). «poJieBast Urpa»
18 | CpencrBa, mpuéMbl OOIIEHUST — KECT, CIIOBO, MUMUKA,
B3IJISI.
19 | ®opma oOuieHuss — npucnocoOIeHue.
20 | HenpepbIBHOCTH OOIICHHS.
Paspnen S. «ckyccTBO IIACTHYECKOM BbIPA3HTEIBHOCTH.
21 | TpeHUHT aKTEPCKOH MIACTUKH. 3aHsTHE -
22 | Ilnactnyeckoe penieHne XyJ0KeCTBEHHBIX 00pa3oB. ¢anTazupoBanue
23 | IlpeosoneHne MBIIIEYHbBIX 32KUMOB «[Inactunun»
3 0n0k - Iloocomoeka cnekmakna
Pa3nea 6. «CueHnyeckue 3TIOAbI».
24 | OguHOYHBIC OSTIOJABI — Ha BBIMOJHEHUE IPOCTOTO 3auer -
3a/1aHusl. UMIIPOBH3AILINS
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OcBoeHHE MpeIaraeéMbIX 00CTOSTENbCTB.

26 | Ilapaple »OTIOOABI — B  YCJIOBHSX OPraHUYECKOTO
MOJTYAHHUS.
27 | Ha B3aumojielicTBHE C TAPTHEPOM.
28 | I'pynirioBbIe THOBI
Pa3nea 7. «KAkTepckue OyaHm».
29 | AxTepckoe MacTepCTBO B MCIIOJHUTEIBCKON [Toka3
JIESITEJIBHOCTH. CIEKTAKJIsS
30- | PeneTuimoHHBIN eproI.
31
32 | OdbopmiieHHE CTIEKTAKIIA.
33 | FOuble akTEphI Ha CIICHE.
HToroBoe 3ansiTne
34 | «B mupe tearpa» TeaTpanbHbIN
KaIyCTHHUK
Bmopoii 200 o6yuenusn
Ne TEeMa Jaranmo | Jlata no | ®opmMbl KOHTPOJIA
IVIAHY akrty
1 | BBoaHoe 3ansTHE «JleTonmuch HAIIETO TeaTpa» 3aouHoe
MyTEIIECTBHE
1 6nok. Ocnosvt meampaibHOll Ky1bmypol
Pasnean 1. «Jloruka neiictBus».
2 | Ilpocroe (¢usmueckoe neiicTBHe, MpejiaracMble Tect
00CTOSITENILCTBA «ECIIH OBI». «MopenupoBaHue
3 | CoOmbiTHe, 33a7aUa, MPOCTOE IICUXUYECKOE JICIICTBHE. MBIILIICHHSI
4 | Bunmanue, BOOOpakeHHE.
5 | llpuHIIMIIBI UMOIPOBU3AIIHMH.
6 | OMouunoHabHAs NAMSTh.
7 | llocTpoeHue 3TI0/1a HA OCHOBE HMIIPOBU3AIMH.
Paspnen 2. «<PaGora aktepa Hajx co00ii».
8 | [Ipmembl penmakcaliv, KOHIIGHTpAIWsl BHHMAHUS, TBopueckoe
JIBIXaHUSL. 3a/laHue
9 | CHsTHE MBIIIIEYHBIX 32)KHMOB. «MopoxxeHoe»
10 | DHepreTnka aktepa.
11 | BoipaboTka (Qu3u4eckoro (BHEIIHEro) paboyero
CaMOYYyBCTBHUSI.
12 | DTr0aBI HA JOCTHIXKEHUE TOJIHON MBIIIEYHOH CBOOOIBI.
2 010k - Pummonaacmuxa
Pa3nes 3. «Pabota Hag o6pazom».
13- | A — mpenmer. JloMariaue 3To bl
14 «Ha 00pa3»
15 | S — cruxus.
16 | S —xuBOTHOE.
17 | A - panTacTuyeckoe KUBOTHOE.
18 | BHemHsist XapaKTE€pPHOCTb.
19- | ®opma (BBIAEpIKKA U 3aKOHIEHHOCTH ).
20
3 0n0k - Iloocomoeka cnekmakna
Pasnen 4. «KAkTepckue OyIHM».
21- | AKTepckoe  MacTepCcTBO B  HCIHOJHHUTEIBbCKOMN [Tokas
22 | IesTeNLHOCTH. CIEKTaKIISI




Penernumonnslil nepuom.

29
30 | Cuennueckuii oOpas.
31 | OdopmieHne CeKTaKIIs.
32 | FOHble akTéphl HA CIICHE.
HToroBoe 3aHsiTne
33- | «Opyaut TeaTpaibHOrO UCKYCCTBaY WuTennexryanbHas
34 urpa
Tpemuit 200 o6yuenusn
Ne TEeMa Harano | Jlata nmo | ®opmMbl KOHTPOJIA
MJIAHY dakry
1 | BBoaHoe 3aHsiTHe KABTOrpagd» TpeHuHr
1 610K. OcHo6bl meampaibHOU Ky1bmypbl
Pasznea 1. «OcHOBBI TAHTOMHMBI».
2 |Ilo3a akrtepa B TAaHTOMHUME KaK OCHOBHOE Konkypc
BBIPA3UTEIHLHOE CPEJICTBO 3TIOJIOB
3 | XKecr, Macka B MTaHTOMHUMHOM JICHCTBHH.
4 | OIMHOYHBIE MUM-3TIOJIBL.
Pa3nea 2. «CueHnyeckasi peuby.
5 WNHTOHAINS peyn. OtroaHas paboTa B
6 | Hukuus. napax
7 | IloroBopum o naysax.
2 010K - Pummonnacmuka
Pa3nen 3. «KoopauHanusi ABUKeHHIi B CIIEHHYECKOM el CTBHI.
8 | PaBHOBecue. [IpoGnemuoe
9 JIBMOKeHHE KaXKJI0M YacTH Tejla MO OTJASIbHOCTH W B 3aJIaHuE
pa3IMYHBIX TIOCKOCTSIX. «CKynbITOp»
10 | JIBwxeHUe B IPOCTPAHCTRBE.
11 | B3aumogeiicTBre MapTHEPOB IPYT C IPYTOM.
12 | DOrrogHas paboTta Mo co3gaHuio 00pa30B BHYTPEHHETO
JIBUKCHMUSI.
Paznen 4. «/IBuKeHHE M MY3BIKA.
13 | Maxop, MHHOD. Urpa «OnHO 1 TO
14 | Temmn, puT™m, TakT, CHIIa 3BYKa. KE TO-PasHOMY»
15 | Coznanue My3bIkanabHOTO 00pa3a B ABH)KEHUU.
16 | UmnpoBu3zanus, BHyTpEeHHee co3eplaHue o0pa3oB B
JIBMKCHUH TTOJ] MY3bIKY.
Pa3nen 5. «CueHnyeckoe JBHKEHHE
17 | Cuenuyeckas apaxa. Tect
18 | Jlpaka c WCIIOIb30BAaHUEM ITPEIMETOR. «MonenupoBanue
19 | I'pynmoBas crieHHMuYecKas Jpaka. CUTYaIlUN»
20 | CrieHnyeckue naieHusl Ha pOBHOW TTOBEPXHOCTH.
21 | CueHuueckue naJieHus OT yIapoB.
22 | ClleHW4YecKue TaJICHUs OT BBICTPEIIOB.
23 | CileHHYeCcKue MaJICHUs C HCIIOIh30BAHUEM ITPEIMETOR.
3 onok - Iloozomoska cnekmakna
Pa3nen 6. «KAKTepckue 0yIHH».
24 | AkTepckoe  MacTepcTBO B HCIOJHHUTEIHCKOM BricTynnenue
JIeSITETTHHOCTH. Tepe.t 3pUTeIISIMA
25- | PeneTHIMOHHBIN IEPUO.
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31 | Cuennueckuit oOpas.
32 | OdbopmiieHHE CTIEKTAKIIA.
33 | FOnble akTEphI Ha ClIEHE.
HToroBoe 3ansitue
34 ‘ «MckyccTBO OBITH Pa3HBIM» BuxTopuna
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