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Henens nepsas nens 1

No HaumeHnoBaHue Macca | benku | XKupst VraeBonsl | OH. Bl B2 | A D C Na K Ca Mg | P Fe | Se F
P ere Omona r r r r Henro | mr MI MKT MKI' | MI Mr M M Mr MI MI MK | MKl | MKT
CTh
r
ITYyp KKaJ
bl
3aBTpak
54-11 3anekanka u3 200 29,7 10,7 21,7 301,2 0,06 0,3 51,1 0,16 | 0,29 181 159 224 32 291 0,86 |29 | 39 50
TBOpOTa
54-2rn Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 0,7 20,8 45 3,8 7,2 0,73 0 0 0
Xi1e6 niueHnYHbII 40 34 04 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
Xi1e6 piK. MIICHHYHBIN 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
Uroro 3a 3aBTpak 460 35 11,4 50,3 476,2 0,14 0,31 51,4 0,16 0,33 181,7 179,8 | 246,9 62,2 367,8 2,47 29 39 50
Ob6exn
54-10¢ | Cyn KEe(CTBﬂHC)KHﬁ c 200 1,68 24,5 20,37 3455 | 0,03 0,39 1032 |0 3,58 94,1 140 | 17,2 | 11,2 | 45 43 14 | 2,8 13,8
Kpymoi (rpeya
54-11r | Kaprodensuoe mope | 150 3,2 5,2 19,8 139,4 0,12 0,11 | 23,8 0,09 | 10,2 162 625 39 28 84 1,03 | 28 | 0,78 | 0,43
54-1m Bedcrporanos u3 100 14,9 15,5 2,3 209,2 0,04 0,12 | 107 0,02 | 0,45 108 263 30 21 152 2,02 {17 | 0,19 | 61
OTBAPHOM TOBSIIUHBI
54- Kakao ¢ moyoxom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 0,04 0,17 17,3 0 0,68 50 220 143 34 130 1,09 12 2,29 38
21rn
X711€0 TIIIeHUYHBIH 40 34 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
Xeb px. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
MIICHUYHBIN
Konnurep. uznenne 50 3,8 3,1 28,2 157 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Utoro 3a 0bex 760 33,28 52,6 133,77 1099,7 0,31 0,79 251,3 0,11 14,91 414,1 1248 247,6 120,6 | 480,6 48,02 | 71 6,06 113,2
3
HWroro 3a 1eHn 1220 68,28 64 184,07 1575,9 0,45 11 302,7 0,27 15,24 595,8 1427, | 4945 182,8 | 8484 50,49 | 100 | 45,0 163,2
8 6 3




Henens nepsas nens 2

No HaumeHnoBaHue Macca | benku | XKupsl | Yrmesox | OH. Bl B2 | A D C Na K Ca Mg | P Fe | Se F
Pere Omona r r r Ir)l ieHHOC MT MT MKTD MK | MT MT MI MI MT MI MT MK | MKI | MKD
ITYyp KKaJ '
bI
3aBTpak
54-6x | Kama Bs3kas 200 8,3 10,2 37,6 2749 0,18 0,15 | 41,6 0,13 | 0,54 339 216 127 49 186 1,32 |52 | 311 | 35
MOJIOYHAas NIICHHAaA
54-2ru | Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 0,7 208 | 4,5 3,8 7,2 0,73 |0 0 0
Xne6 mmennunsii | 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 34,8 0,44 |0 0 0
Xneb px. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 34,8 044 |0 0 0
MIIICHUYIHBIN
Utoro 3a 3aBTpax 460 13,6 10,9 74,6 449,9 0,26 0,16 | 41,9 0,13 | 0,58 339,7 | 236, | 149, | 79,2 | 262,8 | 293 | 52 | 3,11 | 35
8 9
O06en
54-11¢ | Cym kpectbsinckuii | 200 6,7 25,1 48,9 4479 0,18 0,18 | 532,3 | O 32,1 482 974 | 127 76 202 2,5 76,163 |0
¢ Kpynou(puc) 9
54-4r Kamna rpeunesas 150 8,3 6,3 36 233,7 0,21 0,12 | 19,2 009 |0 149 219 15 120 181 4,04 | 22 | 352 | 16
pacceinyarasd
54- Tedremn u3 100 11,6 11,7 6,4 1775 0,03 0,08 | 1,48 0 0,37 169 196 | 21 18 123 157 |24 | 1,31 | 47
16m TOBSIIMHBI C PUCOM
54-3 Coyc KpacHblii 20 0,66 0,48 1,78 14,16 0,02 0 128 0,04 | 2,68 12 142 | 9,2 12 24 052 18044 |9
coyc OCHOBHOM
Xne6 mmennunsii | 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 34,8 044 |0 0 0
X11eb px. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 34,8 0,44 |0 0 0
MIICHUIHBINA
Cok 200 1 0 20,2 92 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a oben 530 33,36 44,28 143,78 1113,4 | 0,52 0,38 | 680,9 | 0,13 | 35,15 | 812 153 | 190, | 252, | 599,6 [ 9,51 | 12 | 115 | 72
6 8 1 6 4 47 |7
Hroro 3a genp 990 46,96 55,18 218,38 1563,3 | 0,78 054 | 722,8 | 0,26 | 35,73 | 1151, | 176 | 340, | 331, | 862,4 | 12,4 | 17 | 14,6 | 107
6 8 7 7,8 5 6 4 6,7 | 8




Henens neppas aeHs 3

No HaumeHnoBaHue Macca | Benku | XKuper | Yruesox | Om. Bl B2 | A D C Na K Ca Mg | P Fe | Se F
P ere Omrozta r r r bl Hennoc | mr MI MKT MKI' | MI' M Mr Mr Mr M M MK | MKI | MKT
r Th
ITYyp KKaJ :
bl
3aBTpak
54-9k Kama Bsizkast 200 8,6 11,3 34,3 272,9 0,21 0,17 | 40,2 0,13 | 0,52 347 274 139 63 233 1,85 | 51 | 14,6 | 62
MOJIOYHAs! OBCSIHAs
54-2rn Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 0,7 20,8 45 3,8 7,2 0,73 0 0 0
Xi1e6 niueHnYHbIH 40 34 04 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
X1e0 px. MIICHAYHBIH 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
Hroro 3a 3aBrpax 460 13,9 12 71,3 447,9 0,29 0,1 40,5 0,1 0,56 347,7 | 294, | 161, | 93,2 | 309,8 | 3,46 | 51 | 14, 62
8 3 8 9 6
O6en
86 Cyn Jlamma 200 12,6 10,8 90,6 157,76 | 0,08 0,0 480 0 2,4 450 165 | 32 68 70 1,12 164 | 1,1 164
OMAaIIHSS 4 6
54- InoB ¢ Kypuueii 200 27,3 8,1 33,2 314,6 0,08 0,0 | 147 0 2,36 | 291 383 | 20 108 | 234 2,02 | 40 | 27, | 169
12m 8 5
54-1m | Kucens 200 0,02 0,01 19,09 76,47 0,001 | O 0 0 007 |0 0 255 [ 105)13 |023|0 0 0
54- Xneb nueHnYHbIH 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 34,8 0,44 | 0 0 0
21rn
Xned px. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 34,8 044 |0 0 0
MIIEHUIHBIH
Hroro 3a obex 660 45,02 19,61 173,39 697,03 | 0,24 0,1 627 0 4,83 741 548 72,9 | 190, | 374,9 | 4,45 | 10 | 28, 333
2 5 25 5 4 66
Hroro 3a nenp 1120 58,92 31,61 244,69 1144,9 | 0,53 0,3 667,5 | 0,1 5,39 1088, | 842, | 234, | 283, | 684,7 | 7,71 | 15 | 43, 395
3 3 7 8 85 45 5 5 26




Henens nepsas gens 4

No HaumeHoBaHHe Macca | benku | JKupsr Vraoesomst | OH. Bl B2 | A D C Na K Ca Mg [P Fe | Se F
P ere Omona r r r r Hennocts | Mr Mr MKT MKl | MT MI MI Mr Mr M M MKI | MKI | MK
KKaJl r
nTyp
bI
3aBTpak
54-27x | Kama mannas 200 53 57 25,3 174,3 0,06 0,14 27,5 0,07 0,55 218 157 143 17 103 0,35 34 191 26
54-2ryg | Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 0,7 20,8 45 3,8 7,2 0,73 0 0 0
Xi1e0 MIeHNYHBII 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
Xi1e6 piK. MIICHUYHbIN 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
Uroro 3a 3aBTpak 460 10,6 6,4 62,3 349,3 0,14 0,15 27,8 0,07 0,59 218,7 | 177,8 | 1659 | 47,2 179,8 1,96 34 191 26
Oben
54-1¢ 11 u3 cBexeit 200 8.1 24,6 26,4 360,4 0,11 0,16 541 0 53,8 491 917 186 65 155 2,39 76,3 1,71 0
KaHyCTBI co CMeTaHOﬁ
54-1r MakapoHbl 150 5,4 4,9 32,8 196,8 0,06 0,03 | 18,4 009 |0 149 | 53,8 | 12 7,2 41 0,73 | 21 0,06 | 12
OTBapHbIE
54-2m Tynsmn U3 roBsiIUHBL 100 16,9 16,4 4 232 0,04 0,11 25,5 0,08 1,41 121 322 15 23 167 2,48 17 0,31 63
54-3ryg | Yaii c caxapom u 200 0,3 0 6,7 27,9 0 0,01 0,3 0 0,04 0,7 20,8 45 3,8 7,2 0,73 0 0 0
JJUMOHOM
X116 nIeHnYHBIH 40 34 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
Xi1e6 piK. MIIeHHIHBIH 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0 0
HWroro 3a 06ex 710 35,8 46,6 100,4 965,3 0,29 0,31 585,2 0,17 55,25 | 761,7 | 1313, | 235,9 | 1254 | 439,8 7,21 1143 | 2,08 75
6
HWroro 3a 1eHb 1170 46,4 53 162,7 1314,6 0,43 0,46 613 0,24 55,84 | 980,4 | 1491, | 401,8 | 172,6 | 619,6 9,17 148,3 | 3,99 101




Henensa nepBas nens S

No HaumeHnoBanue Macca | benku | XKupsr | Vraeson | O=. Bl B2 | A D C Na K Ca Mg | P Fe | Se F
P ere Omona r r r bl Hennoc | mr MI MKT MKI | MI Mr Mr Mr M MI M MK | MKT | MKI'
r Tb
r
ITYyp KKaJ
bI
3aBTpak
54-10 Owmnet 200 12,7 18 3,3 225,5 0,06 0,4 183 2,18 | 0,3 254 180 110 17 203 2,1 42 | 26, 63
HaTypaJbHbII 1
54- Kodeitnpiit nanutox | 200 3,8 2,9 11,3 86 0,03 0,13 | 13,3 0 0,52 39 184 111 31 107 1,07 | 9 1,76 | 20
23FH C MOJIOKOM
X11e0 mIIeHHYHbIIT 40 34 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 34,8 0,44 |0 0 0
X71eb pxK. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348 044 |0 0 0
MIIEHUIHBIN
Hroro 3a 3aBTpak 460 21,6 21,6 45,1 459,7 0,34 0,17 | 196,3 2,18 | 0,82 293 364 239,4 | 43,7 | 3796 | 4,05 | 51 27,8 | 83
1 6
Oben
54-10¢ | Cyn kpectesHCKuit ¢ 200 1,68 245 20,37 345,5 0,03 0,39 | 103,2 | 0 3,58 94,1 140 17,2 | 11,2 | 45 43 14 | 2,8 13,8
Kpymoii (rpeva)
54-9m | XKapkoe mo 200 20,1 18,7 17,2 318 0,13 0,19 | 27,3 0,08 | 9,53 291 821 26 45 231 3,43 | 45 0,4 99
JIOMAITHEMY
54-2ru | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0] 6,5 26,8 0 0,01 | 0,3 0,04 0,7 20,8 | 45 3,8 7,2 0,73
X110 MIIeHUYHBIN 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 9,2 13,2 34,8 0,44
X71eb pK. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 9,2 13,2 | 34,8 0,44
MIIIeHUIHBIN
HUroro 3a 0bex 660 27,08 43,9 74,57 838,5 0,24 1,17 | 130,8 0,08 | 13,15 | 385,8 981, | 66,1 86,2 | 352,8 | 48,0 | 59 3,2 112,8
8 4
Hroro 3a neHpb 1120 48,68 65,5 119,67 1298,2 0,58 1,34 | 327,1 2,26 | 13,97 | 678,8 1345 | 305,5 | 129, 7324 | 52,0 | 11 31,0 | 1958
8 91 9 0 6




Henens Bropas nens 1

No HaumeHnoBaHue Macca | Benxku | XKuper | YrieBoxg | Om. Bl B2 A D C Na K Ca Mg | P Fe | Se F
P ere Omona r r r bl Hewr | mr MI MKI' | MKI Mr M Mr Mr Mr MI MI MKI' | MKT' MKI'
r OCTh
ITYyp KKaJ
bI
3aBTpak
54-21k | Kama Bs3kas 200 7,3 9,3 34 249,1 | 0,12 0,17 41,51 0,13 0,57 | 342 211 157 33 222 | 0,86 | 50 16,8 | 62
MOJIOYHAs STYHEBAs
54-2ru | Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 | 0,7 20,8 45 3,8 7,2 0,73 | 0 0 0
X116 mIeHUYHbLII 40 3,4 0,4 22,1 105,5 | 0,04 9,2 13,2 | 34,8 | 0,44
X71eb pxK. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 9,2 13,2 | 348 | 0,44
MIIEHUIHBIN
Hroro 3a 3aBTpak 460 12,6 10 71 424,1 | 0,2 0,18 41,8 | 0,13 0,61 | 342,7 231,8 179,9 | 63,2 | 298, | 2,47 | 50 16,8 62
8
Ob6en
54-2¢ Bopr ¢ xamyer. 200 4.7 4,96 10,12 110,3 | 0,03 0,07 134, | 0 6,76 | 107 264,6 33,6 19,2 | 426 | 0,77 | 17,2 | 0,39 22,6
KapTod. CO CMETaHOM 6 6
54-21r | lopomrHuia 150 14,5 1,3 33,8 204,8 | 0,44 0,09 0,9 0 0 166 543 78 70 215 | 445 | 24 8,65 23
54-8p Pri6a, 3aneyennas B 100 23,4 27 55 359,5 0,18 0,2 828 | 0,15 0,5 226 356 120 35 246 0,79 | 72 42,1 455
CMCTaHHOM COyCe
(ropOy1ia, MUHTA#)
54- Kodeiinpiii Hanurox | 200 3,8 2,9 11,3 86 0,03 0,13 133 | 0 0,52 | 39 184 111 31 107 1,07 | 9 1,76 20
23rH C MOJIOKOM
Xi1e6 MIIeHnYHBIH 40 3,4 0,4 22,1 105,5 | 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 132 (348 | 044 | O 0 0
Xneb px. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 132 [ 348 | 044 | O 0 0
MIICHUYHBIN
HUroro 3a 0bexn 710 515 36,86 91,22 908,8 | 0,76 0,49 231, | 0,15 7,28 | 538 1347, 361 191, | 680, | 7,96 | 122, | 52,9 520,6
6 6 6 6 2 2
Uroro 3a nenn 1170 64,1 46,86 162,22 1332, | 0,96 0,67 273, | 0,28 7,89 | 880,7 1579, 540,9 | 244, | 979 104 | 172, | 69,7 582,6
96 4 4 8 3 2




Henens Bropas nens 2

No HaumeHnoBaHue Macc | Benku XKupsr | VYraoeson | OH Bl B2 | A D C Na K Ca Mg | P Fe | Se F
Peue Omrozta a r r bl Hennoc | mr M MKT MKI | MI Mr M M Mr MI MI MKI' | MKT' MKI'
r r Tb
ITYyp KKaJ
bl
3aBTpak
54-13k | Kama monoynas 200 8,2 9,2 38,6 270,3 0,14 0,18 | 41 0,13 | 0,55 | 342 227 | 135 | 39 206 | 2,19 | 50 331 |21
MIIeHUYHAs
54-2ru | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 | 0,3 0 0,04 0,7 208 | 45 3,8 7,2 0,73
X110 MIIeHNYHBIN 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348 | 0,44
X7eb px. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348 | 0,44
MIIICHUIHBIN
Hroro 3a 3aBTpak 460 13,5 9,9 75,6 4453 0,22 0,19 | 41,3 0,13 | 0,59 342,7 247, 1579 | 69,2 | 282, | 3,8 50 33,1 21
8 8
Ob6en
86 Cyn Jlamma 200 12,6 10,8 90,6 157,76 0,08 0,04 | 480 0 2,4 450 165 32 68 70 1,12 | 64 1,16 | 164
JIOMAIITHSIS
54-9r Pary u3 osomeit 150 2,8 7,4 13,6 133,4 0,07 0,08 | 309 0,01 | 12,2 169 429 56 29 70 1,02 | 27 0,56 | 41
54-6Mm | burtouek u3 100 13,7 13,1 12,4 221,3 0,05 0,12 | 16,6 0,07 | 0,09 186 221 30 20 138 | 1,94 | 15 2,95 | 46
TOBSITUHBI
Kucens 200 0,02 0,01 19,09 76,47 0,001 |0 0 0 0,07 |0 0 255 1105 (13 (023|0 0 0
X110 MIIeHNYHBIN 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348 [ 044 | 0 0 0
X71eb pik. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 132 [ 348 | 044 | O 0 0
MIICHUYHBIN
HUroro 3a 0bex 710 34,22 32,01 166,19 737,13 0,281 0,24 | 805,6 0,0, 14,76 | 805 815 138,9 | 144, | 348, | 5,19 | 106 | 4,67 251
8 5 48 95
Hroro 3a neHp 1170 | 47,72 41,91 241,79 1182,43 | 0,501 0,43 | 846,9 0,21 | 15,35 | 1147, 1065 | 296,8 | 213, | 631, | 8,99 | 156 | 37,77 | 272
7 8 5 68 75




Henens Bropas nenn 3

No HaumeHnoBaHue Macca | Benmxku | XKuper | Vriae | Om. Bl B2 A D C Na K Ca Mg | P Fe | Se F
P ere Omrozta r r r OJbI [ennoc MI MI MKT MKI | MI Mr M M Mr MI MI MKI' | MKT' MKI'
r Th
ITYyp KK
bI
3aBTpak
54-25x | Kama sxuakas 200 53 54 28,7 184,5 0,05 0,15 26,4 0,05 | 0,61 342 170 149 28 134 | 0,42 | 51 6,2 39
MOJIOYHASI pUCOBast
54- Kaxkao ¢ moiokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 0,04 0,17 17,3 0 0,68 50 220 143 34 130 1,09 | 12 2,29 38
21rH
X7ned neHnyHsbIH 40 3.4 04 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348 (0,44 | 0 0 0
Xneb piK. TIIIeH. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 132 {348 10,44 |0 0 0
Hroro 3a 3aBTpak 460 15 9,7 71,8 433,1 0,17 0,32 43,7 0,05|129 | 392 390 | 310, | 88,4 | 333, | 2,39 | 63 8,49 | 77
4 6
Oben
54-8c Cyn ropoxoBblii 200 6,68 4,6 16,28 | 133,14 | 0,146 | 0,06 97,2 0 4,76 95,8 3824 | 27 29 80,4 | 1,47 | 16 2 28,8
54-4r Kama rpeuneBast 150 8,3 6,3 36 233,7 0,21 0,12 19,2 0,09 |0 149 219 15 120 181 | 4,04 | 22 3,52 16
pacchimyaras
54-3m [omyOGrp1 IeHnBEIC 100 8,4 7,6 6,4 128,4 0,03 0,07 9,18 0,04 | 11 115 271 32 19 92 1,35 | 17 0,88 36
54-3 Coyc KpacHBIN 20 0,66 0,48 1,78 14,16 0,02 0 128 0,04 | 2,68 12 142 9,2 12 24 052 |18 0,44 9
coyc OCHOBHOM
54-2ru | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 0,7 208 | 45 3,8 7,2 0,73 | 0 0 0
Xneb nueHnyHbIH 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348 | 0,44 | O 0 0
X11e0 paK. TMIIEH., 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348 | 0,44 | O 0 0
Konpurep. usnenue 50 3,8 3,1 28,2 157 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a o6exn 780 33,14 22,78 125,6 | 8414 0,486 | 0,26 2538 | 0,17 | 18,48 | 372,5 | 103 | 106, | 210, | 454, | 8,99 | 56,8 | 6,84 | 89,8
6 8 52 1 2 2
Hroro 3a nenp 1240 | 48,14 32,48 1974 | 12745 | 0,656 | 0,58 2975 | 0,22 | 19,77 | 764,5 | 142 | 416, | 298, | 787, | 11,3 | 119, | 15,3 | 166,
6 8 52 5 6 8 8 8 3 8




Henens Bropas nens 4

No HaumeHnoBaHue Macca | Benxku | XKuper | YrieBoxg | Om. Bl B2 A D C Na K Ca Mg | P Fe | Se F
Peue Omrozta r r r bl Lenn M M MKI' | MKT Mmr MI Mmr Mmr Mmr MI MI MKI' | MKT MKT
r OCThb
ITYyp KKaJl
bl
3aBTpak
54-2x | Kama Bs3kast 200 7,2 9,2 44 287,8 | 0,08 0,16 51,51 0,13 0,52 | 336 193 121 27 136 | 1,49 | 49 10,4 | 20
MOJIOYHAs
KyKypy3Has
54-3ru | Yaii ¢ caxapom u 200 0,3 0 6,7 27,9 0 0,01 03 |0 0,04 | 0,7 20,8 45 3,8 72 (0,730 0 0
JIMIMOHOM
Xneb nmennynsrii | 40 3.4 0,4 22,1 105,5 | 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 {348 044 | 0 0 0
Xneb px. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348044 | 0 0 0
MIICHUYHBIH
HUroro 3a 3aBTpak 460 12,6 9,9 81,2 463,9 | 0,16 0,17 51,8 | 0,13 0,56 | 336,7 | 213,8 | 143,9 | 57,2 | 212, | 3,1 | 49 10,4 | 20
8
Ob6exn
87 Cy1 ¢ pLIOHBIMI 200 3,93 19,4 29 267 0,32 0,4 792 | 174 25 1309 1834 315 168 535 | 4,26 | 158 | 60 827
KOHCEpBaMU
54- I110B C 200 15,3 14,7 38,6 348,3 | 0,07 0,12 262 | 0,1 0,72 | 277 267 20 44 193 | 2,2 | 39 7,36 | 82
11Mm TOBSIAUHOM
54-1xu | Kommor u3 200 0,5 0 19,8 81 0 0 15 0 0,02 | 0,05 0,17 50 2,1 43 1009 |0 0 0
cyxo0(pyKTOB
Xneb6 nmmennunsiii | 40 3,4 0,4 22,1 105,5 | 0,04 9,2 13,2 | 34,8 | 0,44
Xneb px. 20 1,7 0,3 8,4 427 0,04 9,2 13,2 | 348 | 0,44
MIIEHUYHBIA
Hroro 3a obex 660 24,83 34,8 117,9 8445 | 0,47 0,52 105 | 175 25,7 | 1586, | 2101, | 403,4 | 240, | 801, | 7,43 | 197 | 67,3 | 909
4 4 05 17 5 9 6
Hroro 3a nenp 1120 | 37,43 447 199,1 1308, | 0,63 0,69 110 | 17,63 | 26,3 | 1922, | 2314, | 547,3 | 297, | 101 | 10,5 | 246 | 77,7 | 929
4 5,8 75 97 7 47 |3 6




Henens Bropas nens 5

No HaumeHnoBaHue Macca | Benmxku | XKuper | Vriae | Om. Bl B2 A D C Na K Ca Mg | P Fe | Se F
P ere Omrozta r r r OJTbI [ennoc M M MKI' | MKT Mmr MI Mmr Mmr Mmr MI MI MKI' | MKT MKT
r Thb
ITYyp KKaJI
bl
3aBTpax
54-16x Kamra «JIpyx06a» 200 5 58 24,1 168,9 0,07 0,12 27,2 0,07 0,53 336 157 116 27 124 0,53 50 4,09 31
54-2ru | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 | 0,7 20,8 45 3,8 7,2 0,73 |0 0 0
Xne6 mmennunsiii | 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 {348 044 | 0 0 0
X71eb px. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348044 | 0 0 0
MIICHAIHBINA
Uroro 3a 3aBTpak 460 10,3 6,5 61,1 343,9 0,15 0,13 27,5 | 0,07 0,57 | 336,7 | 177,8 | 138,9 | 57,2 | 200, | 2,14 | 50 409 | 31
8
O6en
54-3¢ | Pacconbnk 200 9,6 25,7 66,1 533,3 0,06 0,05 104 | 0 554 | 196,8 | 335 21 198 | 514 | 0,71 | 16,6 | 0,75 | 28,2
JICHUHTPaICKUI
54-1r Makaponsl 150 54 4,9 32,8 196,8 0,06 0,03 18,4 | 0,09 0 149 53,8 12 7,2 41 0,73 | 21 0,06 | 12
OTBapHbIE
54-4m Kotnera 100 13,7 13,1 12,4 221,3 0,05 0,12 16,6 | 0,07 0,09 | 186 221 30 20 138 | 1,94 | 15 2,95 | 46
54-3 Coyc KpacHbIi 20 0,66 0,48 1,78 14,16 0,02 0 128 | 0,04 2,68 | 12 142 9,2 12 24 05218 |044 |9
coyc OCHOBHOM
Kucens 200 0,02 0,01 19,09 | 76,47 0,001 | O 0 0 0,07 |0 0 2,55 1,05 {135(023|0 0 0
Xne6 mmennunsii | 40 3,4 0,4 22,1 105,5 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348044 | 0 0 0
X11eb px. 20 1,7 0,3 8,4 42,7 0,04 0 0 0 0 0 0 9,2 13,2 | 348 | 0,44 | 0 0 0
MIIEeHUYIHBIN
HUroro 3a oben 730 34,48 44,89 162,6 | 1190,2 | 0,27 0,2 267 | 2,84 8,38 | 543,8 | 751,8 | 93,15 | 86,4 | 325, | 5,01 | 54,4 | 4,2 95,2
7 3 5 35
Uroro 3a neHb 1190 44,78 51,39 223,77 1534,13 0,42 0,33 294, 2,91 8,95 880,5 929,6 232,05 | 143,6 | 526, 7,15 104, 8,29 126,2
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HpH COCTAaBJICHHUHU MCHIO HUCIIOJIBb30BAJIACh CIICAYIOUIAA] JIMTCPATYypa:

1. Tlocobue. COopHUK perentyp Or0A U TUIOBBIX MEHIO JUIsl OpraHU3alluu MUTAHUsA JeTei B 00pa30BaTEIbHbIX
OpraHU3alMsSIX U OPTaHU3AlMAX OTIbIXa IeTe 1 ux o3aoporiacHus (o1 7 1o 18 net). Pazpaborano ®BYH «
HoBocubupckuit HayuyHO-HMCClIeI0OBATENbCKUM HHCTUTYT TUTHeHb» Pocniorpednanzopa ( M.u. Hosukosa, C.I1. PomaneHko,
M.B. Cemenuxuna, I1.A. Beitnux, I'.I1. Usnesa, A.B. Copokuna, M. A Jlookuc, C.M. I'appum, U.}O Epodees), DI'bOY
BO « MockoBck#ii rocy1apCTBEHHbBIN YHUBEPCUTET MUIIEBBIX MTpou3BoACTB» ( M.I'. banbixun, M.I1. lletnnun, N.Y.
Kycoga); npu yuactun ®I'bOY BO « HoBocuOupckuii rocyjapcTBeHHbIN TexHnyeckuid yausepcutet» ( JI.H.
PoxnectBenckas), PI'bOY BO «HoBocubupckuii rocy1apcTBEHHbIM MEAMIIMHCKUN yHUBEpcUTeT» MuHn3apasa Poccun
(JI.LA IInaruna, E.I'. Konmaropuna, O.H. I'epacumenko, E.B. MuxeeBa, M.A KoBapenko), Ynpasnenust PocnorpeOHaizopa
o Omckoit obnactu ( A.C. Kpura, M.H. boiiko), Ynpasnenus Pociotpednanzopa mo HoBocubupckoii oomactu (A.D.
[ep6aTos, O.H. bepcon).



