
Ежегодно 1 декабря отмечается Всемирный день борьбы со 

СПИДом, с целью привлечения внимания к проблемам лю-

дей, живущих с ВИЧ, повышения осведомленности населе-

ния о болезни, способах ее распространения, методах 

предотвращения и возможностях лечения.
О проблеме рассказывает главный внештатный специа-
лист по ВИЧ-инфекции Департамента здравоохранения 
Курганской областти, главный врач ГБУ «Курганский облас-
тной центр профилактики и борьбы со СПИД» Сагайдак 
Оксана Александровна
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Инфекции, передаваемые половым путем (ИППП), которые 

называют также заболеваниями или болезнями, передава-

емыми половым путем (3ППП или БППП). Это заболевания, 

которые передаются от одного человека к другому преи-

мущественно во время сексуальных контактов.
Как защититься от ИППП рассказывает врач дерматове-

неролог ГБУ «Курганский областной кожно венерологичес-

кий диспансер» Котова Оксана Андреевна

Половая гигиена
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Болезни от любви
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Будем физически активны!
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